
XXXVII.

PROGRAM

s medzinárodnou účasťou

Odborný garant 
prof. MUDr. Marián Mokáň, DrSc., FRCP Edin

prednosta I. internej kliniky JLF UK a UNM Martin

SLOVENSKÁ INTERNISTICKÁ SPOLOČNOSŤ
ČESKÁ INTERNISTICKÁ SPOLOČNOSŤ

JESSENIOVA LEKÁRSKA FAKULTA UK V MARTINE
UNIVERZITNÁ NEMOCNICA MARTIN

SPOLOK LEKÁROV V MARTINE
I. INTERNÁ KLINIKA JLF UK A UNM

usporiadajú

dni mladých 
internistov

Penzión Čierna pani | Martin | 7. – 8. jún 2018



Odborný garant
prof. MUDr. Marián Mokáň, DrSc., FRCP Edin
prednosta I. internej kliniky JLF UK a UNM Martin

Vedecký výbor konferencie
prof. MUDr. Marián Mokáň, DrSc., FRCP Edin, Martin
prof. MUDr. Josef Zadražil, CSc., Olomouc
prof. MUDr. Vlastimil Ščudla, CSc., Olomouc
prof. MUDr. Ivica Lazúrová, DrSc., FRCP, Košice
prof. MUDr. Peter Galajda, CSc., Martin
prof. MUDr. Pavel Horák, CSc., Olomouc
doc. MUDr. Arnošt Martínek, CSc., Ostrava

Organizačný výbor
doc. MUDr. Jurina Sadloňová, CSc.
prof. MUDr. Peter Galajda, CSc.
Slávka Ivasuková
Ivona Jančáriková

XXXVII. dni mladých 
internistov
s medzinárodnou účasťou
Penzión Čierna pani | Martin | 7. – 8. jún 2018

prof. MUDr. Ivica Lazúrová, DrSc., FRCP
Prezident SIS

prof. MUDr. Richard Češka, FACP, FEFIM
Predseda ČIS

prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
Dekan JLF UK Martin

MUDr. Dušan Krkoška, PhD., MBA
Generálny riaditeľ UNM

prof. MUDr. Marián Mokáň, DrSc., FRCP Edin
Prednosta I. internej kliniky

prof. MUDr. Július Mazuch, DrSc.
Predseda SL SLS v Martine

Organizačný sekretariát
Eva Stachová
telefón: 02/55 64 72 48 
mobil: 0918 374 815
e-mail: stachova@amedi.sk 
www.amedi.sk
Amedi management, s.r.o. 
Stromová 13, 831 01 Bratislava

Bližšie 
informácie 

a registrácia je 
možná na 

www.amedi.sk



PROGRAM ŠTVRTOK 7. 6. 2018

8.00 hod.	 SLÁVNOSTNÉ OTVORENIE – PENZIÓN ČIERNA PANI

8.30 – 10.30 hod.	 DIABETOLÓGIA, METABOLIZMUS A ENDOKRINOLÓGIA
Odborná sekcia pod záštitou Slovenskej diabetologickej spoločnosti
Predsedníctvo: Mokáň M., Lazúrová I.
1.	S oták Š., Lazúrová I., Felšöci M., Nováková B., Wagnerová H. (Košice):

Výskyt diabetes mellitus 2. typu u pacientov s autoimunitnou tyroiditídou 
v štádiu hypotyreózy.

2.	 Štrbák M., Tahotný R. (Bratislava):
Syndróm neprimeranej sekrécie antidiuretického hormónu ako 
komplikácia onkologického ochorenia.

3.	 Brutvan T., Ježková J., Jiskra J. (Praha):
Paraneoplastický SIADH s hypoosmolární euvolemickou hyponatremií.

4.	 Jelínková A., Vinckerová K., Tibitanzl J., Tomančák P. (Hranice): 
Noncompliance k terapii s vyústěním v myxedémové koma.

5.	D vořáčková A. (Praha):
Ložiskový proces nadledviny.

6.	 Vašura A. (Ostrava):
Metabolický syndróm a NASH.

7.	 Blaho M., Dítě P. (Ostrava):
Vztah mezi nealkoholickou steatózou pankreatu (Non‑Alcoholic Fatty 
Pancreas Disease – NAFPD) a metabolickým syndromem – předběžné 
výsledky.

8.	 Kühnelová L., Korpallová B., Horná S., Krivuš J., Mokáň M. (Martin):
Balancované roztoky v liečbe akútnych komplikácii diabetu.

9.	S váková V., Benko J., Galajda P., Mokáň M. (Martin):
Využitie mikroRNA častíc v diagnostike a liečbe diabetes mellitus 2. typu.

10.30 – 10.45 hod.	 Prestávka

10.45 – 12.15 hod.	NE FROLÓGIA. POTRANSPLANTAČNÝ DIABETES MELLITUS
Predsedníctvo: Zadražil J., Dedinská I.
10.	Klementa V., Zadražil J., Fačevicová K. (Olomouc):

Výsledky transplantací ledvin ve fakulní nemocnici Olomouc.
11.	Kováčiková  L., Beňa Ľ., Lacková E., Žilinská Z., Graňák K., Skalová P., Laca Ľ., 

Mokáň M., Dedinská I. (Martin, Košice, Banská Bystrica, Bratislava):
Transplantácia obličky u ženy – 10-ročná multicentrická retrospektívna 
analýza.

12.	Kováčiková L., Graňák K., Skalová P., Mäčková N., Mokáň M., Dedinská I. (Martin):
Význam skríningu anti-HLA protilátok u pacientov na čakacej listine 
na transplantáciu obličky.



13.	Graňák K., Beňa Ľ., Lacková E., Žilinská Z., Kováčiková  L., Skalová P., Laca Ľ., 
Mokáň M., Dedinská I. (Martin, Košice, Banská Bystrica, Bratislava):
Incidencia a rizikové faktory pre vznik diabetes mellitus po transplantácii 
obličky na Slovensku: multicentrická prospektívna analýza.

14.	Goldmannová D., Karásek D., Zadražil J. (Olomouc):
Analýza pulzní vlny jako prediktivní faktor rozvoje diabetes mellitus 
po transplantaci ledviny.

15.	Graňák K., Kováčiková L., Skalová P., Mokáň M., Dedinská I. (Martin):
Parametre kalcium-fosfátového metabolizmu – nové rizikové faktory pre 
postransplantačný diabetes?

16.	Mesárošová Z., Skladaný Ľ., Dedinská I ., Adamcová-Selčanová S. (Banská 
Bystrica, Martin):
Diabetes mellitus po transplantácii pečene.

12.15 – 13.00 hod.	O bedná prestávka

13.00 – 14.45 hod.	 KARDIOLÓGIA
Predsedníctvo: Martínek A., Funiak S.
17.	Orság J., Karásek D., Halenka M., Vaverková H., Spurná J., Kubičková V., Lukeš J. 

(Olomouc):
Asociace hladín adipocytáního protein vázajícího mastné kyseliny a poměru 
hladin apolipoproteinu B/apolipoproteinu A1 s intimomediální tloušťkou 
arteria carotis communis u asymptomatických pacientů s dyslipidémií.

18.	Stančík M., Michalová R., Dobrota D., Mokáň M. (Martin):
Fibroblastový rastový faktor 21 (FGF21) v predikcii výsledku koronárnej 
angiografie u pacientov so stabilnou ischemickou chorobou srdca (SCAD).

19.	Jelínek L., Vykoupil K., Flašík J., Kamasová M., Kociánová E., Václavík J. (Olomouc): 
Dlouhodobé nežádoucí účinky spironolaktonu v populaci rezistentních 
hypertoniků.

20.	Šustr F., Tomášková V., Nováková N., Lehár F., Stárek Z., Novák J. (Brno):
Možnosti využití plazmatických mikroRNA v predikci rekurence fibrilace 
síní po katétrové ablaci – první výsledky.

21.	Samoš M., Bolek T., Škorňová I., Stančiaková L., Korpallová B., Kovář F., 
Ivanková J., Galajda P., Staško J., Kubisz P., Mokáň M. (Martin):
Monitorovanie liečby priamymi orálnymi antikoagulanciami: skúsenosti 
z I. internej kliniky JLF UK v Martine.

22.	Bolek T., Samoš M ., Škorňová I ., Galajda P., Kovář F., Stančiaková  L., Kubisz P., 
Staško J., Mokáň M. (Martin):
Koncentrácie dabigatranu u starých pacientov s fibriláciou predsiení.

23.	Korpallová B., Samoš M., Bolek T., Kühnelová L., Škorňová I., Kovář F., Staško J., 
Kubisz P., Mokáň M. (Martin):
Využiteľnosť ROTEM pri monitorovaní nových orálnych antikoagulancií 
u pacientov s fibriláciou predsiení.



24.	Vnučák M., Michalová R. ml., Graňák K., Benko J., Mokáň M. (Martin):
Využitie kreatinfosfátu vo vnútornom lekárstve.

14.45 – 14.55 hod.	 Prestávka

14.55 – 16.15 hod.	 KARDIOLÓGIA A HEMATOLÓGIA

Predsedníctvo: Ščudla V., Galajda P.
25.	Nehaj F., Mokáň M. ml., Sokol J., Kubašková M., Péč J., Kovář F., Mokáň M., 

Galajda P. (Martin):
Prvý dôkaz: Signifikantný efekt dabigatranu, rivaroxabanu a apixabanu 
na TRAP-om indukovanú agregáciu trombocytov – prvá prospektívna 
štúdia.

26.	Šimonová R., Samoš M., Šimon J., Škorňová I., Vážanová A., Bolek T., Kovář F., 
Staško J., Mokáň M. (Martin, Žilina):
Monitorovanie reaktivity trombocytov u pacientov s akútnym 
koronárnym syndrómom metódou stanovenia fosforylácie VASP.

27.	Michalová R. ml., Vnučák M., Mikulová S., Nehaj F., Žolková J., Vadelová Ľ., 
Škorňová I., Staško J., Dedinská I., Galajda P., Mokáň M. (Martin):
Metabolický syndróm a aspirínová rezistencia.

28.	Šimurda T., Žolková J., Sňahničanová Z., Loderer D., Staško J., Dobrotová M., 
Hudeček J., Škorňová I., Lasabová Z., Kubisz P. (Martin):
Vrodené poruchy fibrinogénu: klinické prejavy, komplexná diagnostika 
a manažment liečby.

29.	Stančiaková L., Dobrotová M., Hollý P., Jedináková Z., Žolková J., Vadelová Ľ., 
Ivanková J., Vážanová A., Škorňová I., Danko J., Staško J., Kubisz P. (Martin): 
Hodnotenie zmien hemostázy v rizikovej tehotnosti.

30.	Soták Š., Čarnoký S., Čabiňáková L., Tomáš Ľ., Takáč V., Lazúrová I., Guman T., 
Mitníková M. (Košice):
Získaná hemofília A.

18.00 hod.	S POLOČENSKÝ VEČER



PROGRAM PIATOK 8. 6. 2018

8.00 ‒ 9.20 hod.	 GASTROENTEROLÓGIA
Predsedníctvo: Hyrdel R., Demeter M.
31.	Ďuríček M., Bánovčin P. ml., Nosáková L., Hyrdel R. (Martin):

Narušená integrita pažerákovej sliznice má vzťah k citlivosti kašľového 
reflelxu u pacientov s GERD.

32.	Hyrdel P., Kertys O., Šimanská A., Baková Ľ., Hyrdel R. (Martin):
Úspešnosť eradikačnej liečby HP infekcie v ambulantných podmienkach 
pri možnosti sledovania citlivosti a rezistencie HP na ATB.

33.	Lešková Z., Krajčovičová A., Šoltys K., Šturdík I., Koller T., Payer J., Hlavatý T. 
(Bratislava):
Vplyv fajčenia na expresiu mRNA cytokínov v sliznici pacientov 
s nešpecifickými zápalovými ochoreniami čriev.

34.	Šturdík I., Krajčovičová A., Lešková Z., Decká R., Černotová V., Tóth J., Koller T., 
Huorka M., 	 Payer J., Hlavatý T. (Bratislava):
Prevalencia a rizikové faktory cholelitiázy pri Crohnovej chorobe.

35.	Krajčovičová A., Hlavatý T., Bátovský M., Greguš M., Hlísta M., Ďurina J., Lešková Z., 
Šturdík I., Koller T., Tóth J., Huorka M., Payer J. (Bratislava, Trenčín, Nové Zámky):
Význam terapeutického monitorovania liečív anti-TNF-alfa u pacientov s IBD.

36.	Čapková B., Bretšnajdrová M. (Olomouc):
Specifika projevů a léčby kolitidy vyvolané Clostridium difficile u seniorů.

9.20 – 9.30 hod.	 Prestávka

9.30 – 11.15 hod.	 GASTROENTEROLÓGIA A HEPATOLÓGIA
Predsedníctvo: Hyrdel R., Krivuš J.
37.	Hlavatá T., Luha J., Szántová M., Mojto V. (Bratislava):

Pilotný projekt skríningu nealkoholovej tukovej choroby pečene (NAFLD).
38.	Drotárová Z., Koller T., Vnenčáková J., Skladaný Ľ. (Banská Bystrica, Bratislava):

Syndróm krehkosti (frailty) u pacientov s cirhózou – pokročilou chronickou 
chorobou pečene (ACLD): prvé výsledky štúdie Frailty – Hegito 7 (FH7).

39.	Piešťanská Z., Hlavatý T., Payer J., Koller T. (Bratislava):
Vplyv carvedilolu na obehové časy pečene u pacientov s klinicky 
kompenzovanou cirhózou.

40.	Bareková Ľ., Adamcová-Selčanová S., Šváč J., Skladaný Ľ. (Banská Bystrica): 
Trombóza portálnej žily u pacientov s cirhózou pečene.

41.	Molčan P., Koller T., Vnenčáková J., Skladaný Ľ. (Banská Bystrica):
Malnutrícia pri cirhóze.

42.	Vítková H. (Praha):
Hledání příčiny flush syndromu – nákladný a náročný diagnostický proces.



43.	Hyrdel P., Košík M., Hyrdel R. (Martin):
Kompletné vyhojenie obrovskej NSA ulcerácie žalúdka popísanej na CT 
ako nekrotizovaný nádor.

44.	Uhrík P., Bánovčin P. ml., Hyrdel R. (Martin):
Nové možnosti lokalizačnej diagnostiky neuroendokrinných nádorov.

11.15 – 11.25 hod.	 Prestávka

11.25 ‒ 13.25 hod.	RE UMATOLÓGIA. VÁRIA
Predsedníctvo: Horák P., Makovický P.
45.	Schubertová M., Smržová A., Horák P., Mrázek F., Heřmanová Z., Skácelová M., 

Zadražil J. (Olomouc):
Stanovení tepenné tuhosti u pacientů s revmatoidní artritidou a její 
porovnání s dalšími revmatologickými onemocněními.

46.	Schnierer P., Bánovčin P., Ďuríček M., Nosáková L., Stašková K., Hyrdel R. (Martin): 
Postihnutie tráviaceho traktu pri Sharpovom syndróme – kazuistika.

47.	Budaj M., Džupina A. (Bratislava):
Zmena diagnózy z horúčky neznámeho pôvodu (FUO) na sepsu s orgánovým 
poškodením a Stillovu chorobu dospelých.

48.	Michalka F. (Bardejov):
Septický šok – kazuistika.

49.	Chovanec J. (Bardejov):
Horúčka neznámeho pôvodu ako prvý prejav vzácnej formy 
lymfadenopatie – kazuistika.

50.	Živčáková V., Orolínová M. (Levoča):
Atypický priebeh lymfómu malej panvy.

51.	Maryn S. (Ostrov nad Ohří):
„Rodinná oslava.“

52.	Babková V., Števove M., Chládeková A., Višenková V., Hlavatá T., Náglová M., 
Nižňanský Ľ., Mojto V. (Bratislava):
Chronická otrava kyanidom.

53.	Horná S., Mikulová S., Krivuš J., Mokáň M. (Martin):
Bikarbonát – liek alebo jed?

13.30 hod.	 VYHODNOTENIE A ZÁVER XXXVII. DNÍ MLADÝCH INTERNISTOV

generálny partner Partneri

Servier
Berlin Chemie

Podujatie podporili



ORGANIZAČNÉ POKYNY
Miesto konania

• Penzión Čierna pani, Kuzmányho 24, Martin

Rokovací jazyk

• slovenský, český, anglický

Podmienky

• mladí lekári (internisti do 35 rokov)
• študenti lekárskych fakúlt zapojení do vedeckej práce vo vnútornom lekárstve

Prednáška

• 10 min. + 3 min. diskusia
• diskusia nasleduje po ukončení jednotlivého bloku
• prednáška bude striktne ukončená po uplynutí časového limitu!

Technické zabezpečenie

• multimediálna LCD projekcia

Kritéria pre hodnotenie prednášky sú nasledovné

• originálnosť
• spôsob prednesu
• úroveň dokumentácie
• dodržiavanie časového limitu
• reakcie na diskusné príspevky

Hodnotenie prednášok

• Cena predsedu Slovenskej internistickej spoločnosti
• Cena predsedu Českej internistickej spoločnosti
• Ceny Slovenskej internistickej spoločnosti
• Cena prednostu I. internej kliniky JLF UK a UNM

Registrácia účastníkov

• Penzión Čierna pani, Kuzmányho 24, Martin
07. 06. 2018 od 7.30 do 15.00
08. 06. 2018 od 7.30 do 10.00

Konferenčný poplatok

• 30 €

Iné poplatky

• Obed 07. 06. 2018 - 4 €
• Spoločenský večer 07. 06. 2018 - 6 €

• Spôsob platby – Registračný poplatok

• prevodom na účet (prosíme uhradiť do 13. 05. 2018)
• v hotovosti pri registrácii
majiteľ účtu: A-medi management, s.r.o.
Banka: UniCredit Bank, Číslo účtu: 1026852003/1111, Variabilný symbol: 7618
SWIFT: UNCRSKBX, IBAN: SK11 1111 0000 0010 2685 2003, Poznámka: meno účastníka
V prípade platby prevodom je potrebné v poznámke uviesť meno a priezvisko účastníka na účely 
identifikácie platiteľa. Pri registrácii prosíme predložiť doklad o zaplatení registračného poplatku.



Registráciou dávam súhlas spoločnosti A-medi management, s.r.o., na spra-
covanie mojich osobných údajov, uvedených v tomto formulári v zmysle Zák. 
č. 122/2013 o ochrane osobných údajov v znení zákona č. 84/2014 Z. z o och-
rane osobných údajov. Súhlas možno kedykoľvek odvolať písomnou formou. 

Objednávam si: o Obed 07. 06. 2018 (4 €)   o Spoločenský večer 07. 06. 2018 (6 €)

podpis

ID v SLK: ____________________________________________________________________________________________________

Priezvisko, meno a titul:____________________________________________________________________________________

Pracovisko:__________________________________________________________________________________________________

Adresa pracoviska:__________________________________________________________________________________________

Telefón:_____________________________________________  e-mail:________________________________________________

Trvalý pobyt:________________________________________________________________________________________________

XXXVII. dni mladých internistov
s medzinárodnou účasťou

Penzión Čierna pani | Martin | 7. – 8. jún 2018

Prihlášku k pasívnej účasti prosím zasielajte na adresu A-medi, Stromová 13, 83101 Bratislava, 
alebo ONLINE na www.amedi.sk 

Potvrdenie o účasti

Podujatie je zaradené do kreditného systému CME.
Potvrdenie o účasti obdržíte po absolvovaní prednášok.

Pasívna účasť:
7. 6. 2018	 6	kreditov
8. 6. 2018	 5	kreditov

Aktívna účasť:
domáci autor prednášky	 10	kreditov
domáci spoluautor prednášky (prví dvaja)	 5	kreditov
zahraničný autor prednášky	 15	kreditov
zahraničný spoluautor prednášky (prví dvaja)	 10	kreditov
(Kredity možno priznať najviac 2 spoluautorom)

Ubytovanie

Každý účastník si zabezpečuje ubytovanie individuálne.
Pri rezervácii prosím uviesť názov konferencie.
Penzión ČIERNA PANI 
Kuzmányho 24, Martin
telefón +421(0)43 413 1523 
fax +421 (0) 43 4223 215
e-mail: recepcia@penzion-cierna-pani.sk 
www.penzion-cierna-pani.sk
jednolôžková izba – 27 €
dvojlôžková izba – 2 osoby 37 €, 1 osoba – 27 €

Hotel TURIEC 
A. Sokolíka 2, Martin
telefón +421 (0) 43 401 2077 
fax +421 (0) 43 4012 099
e-mail: hotelturiec@hotelturiec.sk 
www.hotelturiec.sk
dvojlôžková izba – 89 €
jednolôžková izba – 72 €


