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Dualny mechanizmus ﬁé'nkuz*

Liecba esencialnej
hypertenzie u dospelych?

Liecba stabilného mierneho a stredne
tazkého chronického srdcoveho zthama
(CHSZ) ako aditivna terapia ku standardnej
terapii u starsich pacientov vo veku

> 70 rokov? :

Nebilet® 5 mg

Liek na vndtorné poutitie. Liecivo: 5 mg nebivololum (ako nebivololi hydrochloridum). Terapeutické indikacie: esencidlna hypertenzia u dospelych, stabilné mierne a stredne tazké chronické srdcové
zlyhanie (CHSZ) ako aditivna terapia ku Standardnej terapii u pacientov vo veku > 70 rokov. Davkovanie a spasob podavania: Esencidlna hypertenzia u dospelych: zvycajné davka je 1 tableta
(5 mg) denne, méZe sa uzivat s jedlom. Chronické srdcové zlyhanie: 1,25 mg nebivololu sa ma zvysit na 2,5 mg nebivololu 1x denne, potom 5 mg nebivololu 1x denne, nésledne 10 mg nebivololu
1x denne. Maximdlna odportcand ddvka je 10 mg nebivololu 1 x denne. Intervaly medzi zvySovanim davky si 1-2 tyzdne. Kontraindikacie: precitlivenost na liecivo alebo ktortkolvek pomocni
létku, insuficiencia pecene alebo poskodenie funkcie pecene, gravidita a laktdcia, akitne srdcové zlyhanie, kardiogénny Sok alebo dekompenzécia pri srdcovom zlyhani vyzadujtica intravendznu inotrépnu
terapiu, syndrém sinusového uzla vratane sino-atridlnej blokady, druhy a treti stupen srdcovej blokady (bez kardiostimuldtora), bronchospazmus a bronchidlna astma v anamnéze, nelieceny feochro-
mocytom, metabolickd aciddza, bradykardia (pulz menej ako 60 tderov za mindtu pred zaciatkom terapie), hypotenzia (systolicky krvny tlak < 90 mm Hg), tazka periférna cirkulatnd porucha. Liekové
a iné interakcie: Kombindcie, ktoré nie si odporicané: antiarytmika I. triedy (chinidin, hydrochinidin, flekainid, disopyramid, lidokain, mexiletin, propafenon), antagonisti vépnika verapamil/dil-
tiazemového typu, centralne pdsobiace antihypertenziva (klonidin, guanfacin, moxonidin, metyldopa, rilmenidin). Kombinacie pouZivané s opatrnostou: antiarytmika Ill. triedy (amiodaron),
anestetikd - prchavé halogendty, inzulin a perordlne antidiabetikd: napriek tomu, Ze Nebilet® 5 mg neovplyviiuje hladinu glukézy, mdze maskovat niektoré symptomy hypoglykémie (palpitd-
cia, tachykardia). Kombinacie, ktorym je treba venovat pozornost: digitalisové glykozidy, antagonisti kalcia dihydropyridinového typu (amlodipin, felodipin, lacidipin, nifedipin, nikardipin,
nimodipin, nitrendipin), antipsychotika, antidepresiva (tricyklické, barbituréty, fenotiaziny), nesteroidové protizapalové lieky (NSAID),sympatomimetikd, baklofen (antispastikum), amifostin (antineo-
plastickd pridavné liecha). Farmakokinetické interakcie. Vzhladom na to, Ze nebivolol je metabolizovany CYP2D6 izoenzymom, sticasné podanie latok inhibujcich tento enzym, najmé paroxetinu,
fluoxetinu, tioridazinu a chinidinu, moze zvysit plazmatické hladiny nebivololu so zvy3enym rizikom excesivnej bradykardie a neziaducich prihod. Ovplyvnenie schopnosti viest motorové vozidla
a obsluhovat stroje: Nebilet® 5 mg neovplyviiuje psychomotorické funkcie. Pocas vedenia automobilov alebo obsluhy strojov treba vziat do tivahy moznost vzniku zévratov a inavy. NeZiaduce ucinky:
Casté: bolest hlavy, zavraty, parestézie, dyspnoe, obstipdcia, nauzea, hnacka, tinava, edémy. Menej casté: nocné mory, poruchy videnia, bradykardia, srdcové zlyhanie, spomalené vedenie AV, AV blok, hypoten-
zia, intermitentnd klaudikacia, bronchospazmus, dyspepsia, flatulencia, vracanie, pruritus, erytém, impotencia, depresie. DrZitel rozhodnutia o registracii: Berlin Chemie AG, Glienicker Weg 125, 12489
Berlin, Nemecko Spasob vydaja lieku: na lekarsky predpis. Pred predpisanim lieku oboznamte sa, prosim, s iplnou informaciou o lieku v Stihrne charakteristickych vlastnosti lieku. Posledna
revizia textu: jil 2019. Datum vyroby materidlu: august 2020. Kéd materialu: SK_NEB-15-2020-v01_Digital. Zasttipenie v SR: Berlin-Chemie / A. Menarini Distribution Slovakia s.. 0., Galvaniho 17/B,
82104 Bratislava, tel.: 02/ 544 30 730, fax: 02/544 30 724, e-mail: slovakia@berlin-chemie.com.

Tento materidl je urceny pre odborni verejnost a interné Gcely spolocnosti.

*informécia sa vztahuje na Gcinnd latku nebivolol.
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