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Dr. Stan v meste 2020

.len aby sme zdravi boli"

Rok 2020 si budeme navzdy pamatat ako rok pandémie COVID-19. Zmenili sa kazdodenné Zivoty
[udf na celom svete a asijediné pozitivum ,korony“je to, Ze sme zacali viac dbat o svoje zdravie.
Tim organizatorov stvrtého roc¢nika podujatia Dr. Stan mo6ze potesit dobry pocit, Ze tato edukativna
akcia prispela k povedomiu o dolezitych témach a k starostlivosti o to najvzacnejsie,

¢o mame—nase zdravie.

Dr. Stan sa navstevnikom tento rok predstavil v modifikacii — podujatie bolo premenované na

,Dr. Stan v meste’, kedZe sa konalo v Bratislave v novomestskom areali Kuchajdy. Mestska cast
Bratislava Nové Mesto sa stala hlavnym organizatorom akcie, na ktor( predposledny augustovy
tyzden zavitalo mnozstvo navstevnikov réznych vekovych skupin. Na rozdiel od festivalového
prevedenia sa tak program prednasok a diskusif priblizil i starsSim ludom, ¢i rodinam s detmi.
Rozhovory so spickovymi slovenskymi odbornikmi, ktoré st vsetky dostupné v archive webstranky,
doplnil sprievodny program. Nechybali lekarske vysetrenia, poradne, stanky pacientskych
organizacif, ¢i kultdrne vystdpenia.

V tejto nelahkej dobe bude narastat zaujem o diskusie o zdravi, prevencii a relevantné informacie
z odbornych zdrojov. UZ teraz sa mozeme tesit na piaty ro¢nik podujatia,
z ktorého navstevnici odidu opat madrejsi!

Tesime sa na Dr. Stan 2021.
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a Luzana KriStafkova
(epidemioldg)

. @ Maria Stefkoviova
(epidemioldg)

Www.drstan.sk Dr.Stan

Better Health
for a Better World
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@ Branislav Vohnout

) (diabetolog)

@% Miriam JaroSova
é (pacient)

www.drstan sk ﬁ Dr.Stan



FERSERC TSR 0 JE DOBRE PRE SROGE A GO PRE MOZOG?

Anna Vachulova
(kardiolog)

Peter Solik
* (kardiolog)

™ Boehringer
I" IV Ingelheim

www.drstan sk Q Dr.Stan



Jana Kollerova

(endokrinoldg)

Mikulas Pura

(endokrinoldg)

www.drstan.sk Dr.Stan



PRECO LIECIT BOLAVY KLB

Roman Jancovic

(reumatoldg)

Wwww.drstan.sk Q Dr.Stan




STE ACKO, ALEBO LEN BECKD, CI NULA?
- DAROVANIE KRV

Viera Fabryova

(nematoldg)

www.drstan.sk ﬁ Dr.Stan
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SAMOVYSETRENIE
SEMENNIKOV/PRSNIKOV

ANALYZA
STAVBY TELA

DEZINFEKCIA
RUK

www.drstan sk ﬁ Dr.Stan
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ISTOVANIE
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MERANIE
CHOLESTEROLU

www.drstan sk ﬁ Dr.Stan
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INAMIENOK
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ALIANGIA NIE RAKOVINE
- NAZORNA PREVENCIA TROCH
ONKOLOGICKYCH OCHORENI

EKG

www.drstan sk Q Dr.Stan






JE FAJN ZISKAT
INFORMACIE
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Rastli sme kaidym rokom

..a presunuli sme sa do mesta.



A 1 KAZDEJ DISKUSIE SME PRIPRAVILI ,
ODKAZY NA VIDEA NAJDETE NA WWW.DRSTAN.SK

AUTOR FOTOGRAFIT
Peter Brichta

www.drstan.sk Dr.Stan



Vaieni partneri, ponikame vam moznost’ zapojit’
sa do projektu Dr. Stan v roku 2021

Prevencia ochoreni, informacie o liegbe, skrining, ankety, prakticka vjucha
mozu byt’predmetom nasej budtcej spoluprace.

management

A-medi management s.I.0.

) 160: 44057717

|C DPH: SK2022572442
BardoSova 2, 831 01 Bratislava
amedi@amedi.sk
www.amedi.sk




