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 Dr. Stan 
„len aby sme zdraví boli“

je projektom spoločnosti A-medi management. Aktivity našej 
spoločnosti sú zamerané na vzdelávanie odbornej a laickej verejnosti 
v oblasti zdravotníctva. 
Projekt Dr. Stan má za cieľ edukovať širokú verejnosť o prevencii  
a liečbe ochorení. 
Budovať vzťah medzi lekárom a pacientom, kde základom je dôvera  
a slušnosť. Etika, vzájomná úcta a rešpekt – na oboch stranách.
V roku 2017 sme do programu projektu Dr. Stan zaradili témy, ktoré sú 
blízke vekovému zloženiu účastníkov festivalu, ale aj témy spoločensky 
žiadúce. 
Prednášajúci a diskutujúci lekári sú renomovaní odborníci vo svojej 
oblasti, ktorí bez váhania prijali ponuku na diskusiu. Všetkým srdečne 
ĎAKUJEME.
Dr. Stan bol o diskusii a praxi. 
V diskusnej časti sa konali prednášky s možnosťou zadať otázku 
prostredníctvom aplikácie Slido, na ktorú lekár priamo reagoval.
Po skončení prednášky mohli účastníci individuálne diskutovať  
s lekárom v poradni zriadenej v praktickej časti stanu. Návštevníci tu 
mali možnosť vyskúšať si prvú pomoc, správne si umyť ruky, spraviť si 
test na cukor v krvi, alebo na hepatitídu, odmerať si tlak, zmerať pomer 
tuku, vody a svalov v tele.
V roku 2018 plánujeme opäť zostaviť zaujímavý prgram a rozšíriť  
aktivity v praktickej časti stanu. www.drstan.sk



prof. MUdr. pavol Jarčuška, phd.

10:00 – 11:00

infekčné 
a Pohlavné 
ochorenia

11:30 – 12:30

cukrovka
– ePidémia

3. tisícročia
MUdr. Vladimír Uličiansky

13:30 – 14:30

o mýtoch
a dô(kazoch)

v medicíne
doc. MUdr. ing. rndr. peter celec, drsc., MpH

doc. MUdr. Miloš Jeseňák, phd., Mba, 
dott. ric., MHa

prof. MUdr. karol králinský, phd.

15:00 – 16:00

Prvá Pomoc
– anafylaktický 

šok
16:30 – 17:30

letom svetom
– cestoVateľské 

očkoVanie
MUdr. ivan bakoš

18:00 – 19:00

sclerosis 
multiPlex 

– ochorenie 
mladých?

MUdr. darina petrleničová, phd.

MUdr. petra senešiová

MUdr. Marek rác

18:00 – 19:00

ochorenia 
pečene 

– hePatitída

10:00 – 11:00

ochorenia
krvi

– anémia
11:30 – 12:30

Je tvoJ hiv
status

v Pohode?
13:30 – 14:30

všetko
o očkoVaní

15:00 – 16:00

neonatológia
– gynekológia

16:30 – 17:30

Po Pohode traJa!
alebo ako 

oteHotnieť?

doc. MUdr. Viera fábryová, csc, mim.prof.

MUdr. azzaden shunnar

MUdr. Janka andrašovičová burdová

prof. MUdr. Zuzana krištúfková, phd., MpH

MUdr. peter krcho, phd.

MUdr. peter kaščák, phd.

MUdr. Michaela Grossová, phd.

doc. MUdr. Mária Štefkovičová, phd., MpH

MUdr. Marta Špániková

doc. MUdr. Miloš Jeseňák, phd., Mba, dott. ric., MHa

doc. MUdr. ing. rndr. peter celec, drsc., MpH
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Miesto, kde
 sa konali diskusie

ARO
Aktívne

Rečnícke 

Oddelenie

Program
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prvá pomoc poradňa 1 poradňa 2 poradňa 3

10:30 – 11:00

11:00 – 11:30

11:30 – 12:00

12:00 – 12:30

12:30 – 13:00

13:00 – 13:30

13:30 – 14:00

14:00 – 14:30

14:30 – 15:00

15:00 – 15:30

15:30 – 16:00

16:00 – 16:30

16:30 – 17:00

17:00 – 17:30

17:30 – 18:00

18:00 – 18:30

18:30 – 19:00

prvá pomoc poradňa 1 poradňa 2 poradňa 3

10:30 – 11:00

11:00 – 11:30

11:30 – 12:00

12:00 – 12:30

12:30 – 13:00

13:00 – 13:30

13:30 – 14:00

14:00 – 14:30

14:30 – 15:00

15:00 – 15:30

15:30 – 16:00

16:00 – 16:30

16:30 – 17:00

17:00 – 17:30

17:30 – 18:00

18:00 – 18:30

18:30 – 19:00

MUdr. petra senešiová
oftalmológ

prof. MUdr. pavol Jarčuška, phd.
infektológ

MUdr. igor straka
neurológ

MUdr. darina petrleničová, phd.
neurológ

MUdr. ivan bakoš
infektológ

MUdr. Vladimír Uličiansky
diabetológ

MUdr. petra senešiová
oftalmológ

doc. MUdr. Miloš Jeseňák, phd., Mba, dott. ric., MHa
imunológ

MUdr. alice kušnírová
neurológ

doc. MUdr. Viera fábryová, csc, mim.prof.
hematológ

MUdr. peter kaščák, phd.
gynekológ

MUdr. peter krcho, phd.
neonatológ

MUdr. lilija burianová
pediater

MUdr. Michaela Grossová, phd.
gynekológ

MUdr. Marek rác
hepatológ

MUdr. azzaden shunnar
infektológ

prof. MUdr. Zuzana krištúfková, phd., MpH
vakcinológ

MUdr. Marta Špániková
pediater

Program
2017
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pripraVili sMe interaktíVny proGraM, 
ktorý ZaHŔŇal kUrZ prVeJ poMoci, 
skríningy na diabetes a hePatitídu  

a Poradne s lekármi

JIS
Jednotka Intenzívnej Spolupráce



www.drstan.sk  dr.stan



infekčné a poHlaVné 
ochorenia

cukrovka – ePidémia
3. tisícročia

o mýtoch a dô(kazoch)
v medicíne

Prvá Pomoc – 
anafylaktický šok

letom svetom – 
cestoVateľské očkoVanie

sclerosis multiPlex
– ochorenie mladých?

ochorenia krvi
– anémia

Je tvoJ hiv status
v Pohode?

všetko
o očkoVaní

neonatológia 
– gynekológia

Po Pohode traJa! alebo 
ako oteHotnieť?

ocHorenia pečene
– hePatitída

aro
Infekčné a pohlavné ochorenIa

cUkrovka – epIDéMIa 3. TISÍcročIa



www.drstan.sk  dr.stan



infekčné a poHlaVné 
ochorenia

cukrovka – ePidémia
3. tisícročia

o mýtoch a dô(kazoch)
v medicíne

Prvá Pomoc – 
anafylaktický šok

letom svetom – 
cestoVateľské očkoVanie

sclerosis multiPlex
– ochorenie mladých?

ochorenia krvi
– anémia

Je tvoJ hiv status
v Pohode?

všetko
o očkoVaní

neonatológia 
– gynekológia

Po Pohode traJa! alebo 
ako oteHotnieť?

ocHorenia pečene
– hePatitída

aro

prvÁ poMoc – anafYlakTIcký Šok

o MýToch a Dô(kaZoch) v MeDIcÍne



nabudúce väčší stan...

www.drstan.sk  dr.stan



infekčné a poHlaVné 
ochorenia

cukrovka – ePidémia
3. tisícročia

o mýtoch a dô(kazoch)
v medicíne

Prvá Pomoc – 
anafylaktický šok

letom svetom – 
cestoVateľské očkoVanie

sclerosis multiPlex
– ochorenie mladých?

ochorenia krvi
– anémia

Je tvoJ hiv status
v Pohode?

všetko
o očkoVaní

neonatológia 
– gynekológia

Po Pohode traJa! alebo 
ako oteHotnieť?

ocHorenia pečene
– hePatitída

aro

ScleroSIS MUlTIpleX – ochorenIe MlaDých?

leToM SveToM – ceSTovaTeĽSké očkovanIe
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vŠeTko o očkovanÍ
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Jis

poradŇa
neurológa

poradŇa
oftalmológa

poradŇa
neonatológa

Prvá
Pomoc

dezinfekcia
rúk

test
na hePatitídu c

poradŇa
gynekológa

poradŇa
hematológa

poradŇa
infektológa

poradŇa
imunológa

meranie
cukru v krvi

Váženie
hmotnosti

poradŇa
Pediatra

poradŇa
diabetológa

poradŇa
vakcinológa

poradŇa
hematológa



vážení partneri,
ponúkame vám možnosť  zapojiť  sa do projektu Dr. Stan v roku 2018.

Partneri2018

Ing. helena Šurinová
02/55 64 72 47
0910 230 209

surinova@amedi.sk

www.drstan.sk
 dr.stan

prevencia ochorení, informácie o liečbe, skríning, ankety, praktická 
výučba môžu byť predmetom našej budúcej spolupráce.

tešíme sa na kreatívnu spoluprácu :)



poveDalI o nÁS...

a BeZ nIch BY SMe To neUroBIlI

roBIlI SMe To pre ToTo:
Nina K.
Bolo to perfektné, bola som na tri a pol témach :) Som rada, že ste vybrali 
odborníkov, ktorí to vedia podať aj ľuďom. Ešte počas prednášok bolo 
upozornenie, že na otázky, na ktoré sa nestihlo odpovedať bude odpovedané 
dodatočne. Tiež som videla, že sa prednášky natáčali, bude to teda zavesené 
na stránke a budem si môcť pozrieť, čo som nestihla? To by ma potešilo :)  
A o rok sa teším zase, dúfam, že taký skvelý projekt si tam nájde trvalé miesto

ale aJ pre ToTo:
Marian V. 
Dobrá blbosť. Ešte som nevidel lekára, s ktorým by sa dalo fakticky 
diskutovat. Maximálne si tak vypočuť ako je zle ak sa zodpovedne starám 
o svoje zdravie, ak požadujem určité vyšetrenie za ktoré si platím zdravotné 
poistenie, akí sú všetci blbí len lekári majú právo rozmýšľať atď. Že to bude 
na Pohode inak je štatisticky tak málo pravdepodobné, že aj keby, tak je to  
v podstate zanedbatelné.

ĎakUJeMe :)
MUDr. Peter Krcho, PhD.
Lekár na svoju prácu potrebuje poznať názor verejnosti, 
aby mohol správne informácie poskytnúť a to tou 
najprirodzenejšou formou. Aj o tom bol Dr.Stan na 
Pohode 2017

doc. MUDr. Viera Fábryová, CSc, mim.prof.
Podujatie Dr.Stan bolo skutočne „pohodové“! Nielenže 
tam vládla príjemná atmosféra, ale bol splnený aj cieľ 
– neformálne priblížiť ľuďom niektoré aktuálne  témy 
z medicíny. Super bola aj diskusia zaujímavá pre obe 
strany a stretnutia v miniambulancii.
Dúfam, že je to začiatok každoročnej tradície...

doc. MUDr. Ing. RNDr. Peter Celec, DrSc., MPH 
Pozitívne ma prekvapil záujem o diskusie aj ich úroveň. 
Evidentne je zdravie dôležitou témou aj pre mladých 
zdravých ľudí. O to viac však zaváži, čo sa dozvedia a od 
koho. Dr. Stan je výbornou platformou na uvažovanie 
nad tým, že zdroj informácie je niekedy dôležitejší ako 
informácia sama. V medicíne dupľom.

prof. MUDr. Zuzana Krištúfková, PhD., MPH
Diskusia o očkovaní v Dr. Stan na Pohode bola dobrou 
príležitosťou ako priblížiť mladým ľuďom odborné 
informácie a vypočuť si ich názory. Utvrdila ma v tom, 
že väčšina prijíma očkovanie pozitívne a vníma jeho 
opodstatnenosť. Rovnako som si uvedomila, aké je 
dôležité viesť na túto tému s verejnosťou dialóg. 




